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Resumen

El foramen mentoniano accesorio es una variante anatémica de poca
frecuencia pero de gran relevancia ya que estd asociado a un paquete
vasculonervioso por lo cual es necesario su diagnéstico radiogréafico ya sea por
métodos convencionales o por alta resolucion para evitar posibles
complicaciones en los diferentes procedimientos odontolégicos. De acuerdo a
su clasificacion también se lo conoce como foramen mental doble, foramen
mental adicional, foramen mental madltiple, foramen mental accesorio, foramen
mandibular bucal supplementario. Se lo define como un foramen adicional al
foramen mentoniano en la cara externa del cuerpo mandibular que se conecta
con el conducto dentario inferior. Su ubicacién es posteroinferior al foramen
mentoniano. Su frecuencia de aparicion varia del 1% al 10 %, cuando son
unilaterales y del 0.47% al 1.2% cuando es bilateral. La tomografia computada
constituye el estudio por imagenes de excelencia ante la presuncion de un
foramen accesorio ya que los diferentes cortes tomograficos y la
reconstruccion 3D nos permiten localizarlo de manera precisa e inequivoca.
Cuando se localiza antes de cualquier procedimiento odontolégico se deben
tomar todos los recaudos necesarios para evitar dafo del paquete
vasculonervioso y futuras complicaciones principalmente en practicas como la

colocacion de implantes dentales o las apicetomias

Palabras clave: Foramen mentoniano, TC cone beam, reconstruccion 3D.


mailto:Javdens555@hotmail.com

Introduccion

La Radiologia en las ultimas décadas ha sufrido en forma casi ininterrumpida
grandes cambios debido a los avances tecnoldgicos y cientificos principalmente
con el advenimiento de la era digital (Rosell et al, 2002; César Garcia M.; Dulia
Ortega, 2002; Dunn, 2001; Eisenberg y Amorosa, 1995; Waites y Drage,
2005). Tomoégrafos Cone beam con programas odontologicos de dudltima
generacion y monitores de alta resolucidon, nos permiten visualizar imagenes
con alta definicion y realizar reconstrucciones 3D de los huesos maxilares.

La mandibula presenta numerosos reparos anatémicos de gran importancia. El
foramen mentoniano (FM) también denominado orificio o agujero mentoniano
es una estructura anatOmica de gran importancia ya que por €l emerge el
paquete vasculonervioso mentoniano. (Guzman Loépez et al, 2015).
Anatoémicamente el FM se ubica en la cara externa del cuerpo de la mandibula
a nivel de las raices de los premolares y por el emerge el nervio y los vasos
sanguineos del mismo nombre que dan inervacion e irrigacion a los tejidos
blandos de la zona bucal, labio inferior y mentén (Fuentes et al, 2014;
Standring et al, 2005). En cuanto a su localizacion la mayoria de los estudios
concuerda en que la posicibn mas frecuente es en relacion con el eje
longitudinal del segundo premolar o entre el primer y segundo premolar y por
debajo de la linea de los apices. Sin embargo el FM se ubica variablemente en
diferentes posiciones seguin grupo étnico, raza y sexo. (Amorim et al, 2008;
Guedes et al, 2011)

Ocasionalmente como hallazgo radiografico se suele encontrar un foramen
adicional al FM denominado foramen mentoniano accesorio (FMA). De acuerdo
a la clasificacion del FMA también se lo conoce como foramen mental doble,
foramen mental adicional, foramen mental multiple, foramen mental accesorio,
foramen mandibular bucal supplementario o foramen bucal accesorio (lwanaga
J et al, 2015; Gomes Torres MG et al, 2015). Se define el FMA como un
foramen adicional al foramen mentoniano en la cara externa del cuerpo
mandibular. Otros autores lo describen como un pequefio foramen o foramina
alrededor del FM que se conecta con el conducto dentario inferior.

Embriol6gicamente el FMA se forma al mismo tiempo que el hueso mandibular

2



y su frecuencia de apariciéon varia del 1% al 10 %, cuando son unilaterales y
del 0.47% al 1.2% cuando es bilateral. Su ubicacion es posteroinferior al FM
(Ahmed et al, 2014; Imada et al, 2014; Von Arx et al, 2014). El foramen
mentoniano accesorio estad asociado a un paquete vasculonervioso por lo cual
es necesario su diagnodstico radiografico ya sea por métodos convencionales o
por alta resolucién para evitar posibles complicaciones en los procedimientos
anestésicos, quirdrgicos, endodonticos e implantolégicos (Ahmed et al, 2014;
Ventorini et al, 2013).

Caso clinico

Un paciente de sexo masculino, de 45 afios de edad, de raza blanca, fue
referido al servicio de Radiologia de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Cérdoba para estudio prequirdrgico del diente 46.

El paciente poseia una radiografia panordmica tomada hace un afio
aproximadamente. La radiografia panoramica fue digitalizada y analizada con
las herramientas del software kodak Dental Imaging. Se observoé a la altura del
segundo premolar inferior derecho por debajo de la linea del apice radicular y
ligeramente hacia distal dos areas radiollcidas, de forma circular y de similar
tamano (Fig. 1).

Se realiz6 una tomografia computada cone beam con el equipo promax-3D
plus (Planmeca oy, Finlandia) con 90 Kv y 10 mA. Se empledé un campo de
visiéon de 50 mm por 50 mm, con un tamafo de voxel de 200 pm (0.2 mm).
Las imagenes fueron visualizadas y analizadas con el software Romexis
4.4.0.R. Se analizaron cortes (axiales, frontales, sagitales, panoramicos y
oblicuos) de 0.5 mm separados cada 0.5 mm y se realiz6é la reconstruccion del
volumen 3D.

En los cortes axiales se observaron dos trayectos hipodensos que emergen
hacia vestibular a través de la cortical 6sea, lo que también se evidencié en los
cortes frontales (Fig. 2 y Fig. 3). Los cortes oblicuos mostraron una bifurcacion
del conducto que forma dos forAmenes mentonianos, uno superior y otro

inferior, separados por un septum oseo (Fig. 4). En la reconstruccion 3D se



observa con total nitidez y claridad el foramen mentoniano y otro foramen

adicional en una posicién posteroinferior, de un calibre ligeramente menor
(Fig.b5).

Discusion y Conclusiones

El foramen mentoniano adicional o accesorio es poco frecuentes y se origina
por una ramificaciéon del nervio mentoniano y los vasos sanguineos que lo
acompafan, representando una variaciéon anatémica que proporciona una
inervacion e irrigacion complementaria en la regiéon. Su localizacion, niamero,
forma y tamafio varia segln raza, sexo y constituyen parametros que influyen
en su visualizacion. Las radiografias panoramicas no constituyen el estudio
adecuado para la identificacion de foramenes adicionales cuando son de
pequefio tamafio (Muinelo-Lorenzo et al, 2016). La tomografia computada
constituye el estudio por imagenes de excelencia ante la presuncién de un
foramen accesorio ya que los diferentes cortes tomograficos y la
reconstruccion 3D nos permiten localizarlo de manera precisa e inequivoca.

El foramen accesorio o doble foramen mentoniano en general constituye un
hallazgo radiogréafico o se ponen en evidencia durante una practica quirdrgica.
Cuando se localiza antes de cualquier procedimiento odontolégico se deben
tomar todos los recaudos necesarios para evitar dafo del paquete
vasculonervioso y futuras complicaciones principalmente en practicas como la

colocacion de implantes dentales o las apicetomias.
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