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Resumen

Biologia Celular y Embriologia, es una asignatura de primer afio de Medicina
Veterinaria. En el plan vigente la carga horaria se redujo y esto trajo aparejado la
supresion de los contenidos de embriologia especial. En afilos mas avanzados de la
carrera los estudiantes tienen Farmacologia y Clinica Animal donde se abordan casos
clinicos de patologias congénitas o heredadas para las cuales los estudiantes no
encuentran explicacion de su génesis por la falta de conocimiento embrioldgico. El
objetivo de este trabajo es incorporar el aprendizaje de la biologia del desarrollo con un
enfoque clinico como asignatura optativa de la carrera. Los contenidos de esta
asignatura estan en relacion con la orientacién elegida por el estudiante. En el primer
ano se selecciond el contenido curricular y la bibliografia especifica. Se revisaron las
historias clinicas del Servicio de Hospital de Clinica de la Facultad de Agronomia y
Veterinaria de la UNRC para determinar las malformaciones registradas y utilizarlas
posteriormente. En el préximo afio se prevé ofrecer la asignatura como optativa para
los estudiantes de 6to afio. Esta innovacidén pretende subsanar el vacio curricular de la
biologia del desarrollo y alcanzar un conocimiento integral en los estudiantes de la

orientacion en Clinica Animal.
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Introduccion

Biologia Celular y Embriologia, es una asignatura de primer afio de la carrera de
medicina Veterinaria. Una particularidad de la misma es que abarca en un mismo
cédigo a dos areas del conocimiento biolégico con identidades propias, situacion que se
remonta a 1982 cuando (producto de una modificacién del Plan de Estudios) se sumo la
ensefanza de Biologia Celular a la de Embriologia. En el Plan vigente desde 1998, su
carga horaria se redujo de 120 a 80 horas. Esto implico modificaciones en el programa
y en la metodologia de la asignatura, suprimiéndose los contenidos de la embriologia
especial o desarrollo de los sistemas, quedando el programa limitado solo a la
descripcion de la embriologia general.

En afnos mas avanzados de la carrera de Medicina Veterinaria, los estudiantes tienen
como parte de su curriculo asignaturas como Farmacologia y Clinica Animal donde se
abordan entre otros, casos clinicos con descripciones de patologias congénitas o
heredadas para las cuales los estudiantes no encuentran explicacién de su génesis, por
la falta de conocimiento embriolégico. Este problema, sumado a la fragmentacién de
contenidos a nivel curricular, muchas veces se traslada al aula, manifestandose en la
memorizacidon de informaciones inconexas, falta de un lenguaje comdn y una escasa
oferta de herramientas para que el alumno pueda establecer las relaciones entre las
disciplinas (1,2).

Desde hace muchos afios, es una preocupacion de los docentes de las asignaturas
basicas, tratar de cubrir esta falencia, aunque es muy dificil agregar contenidos a las
asignaturas existentes. A modo de ejemplo, Biologia Celular y Embriologia General con
una carga horaria de solo 80 horas, aborda contenidos tan diversos como el estudio de
la célula y la biologia del desarrollo.

Es preocupacién a la vez que un desafio, articular la ensefianza de las ciencias
morfoldgicas (entre si y con otras disciplinas). Algunos docentes del Departamento de
Anatomia Animal han investigado y publicado sus producciones sobre esta tematica,
tales como: “La perspectiva tedrica interdisciplinar en la educacién universitaria” (3),
“Modelo curricular a través de un area morfoldgica en Medicina Veterinaria” “Del
conocimiento fragmentado al conocimiento integrado” (2), “La Institucién Universitaria
desde el Marco Interdisciplinar” (4). “Experiencia de integraciéon en la ensefianza de

ciencias morfoldgicas veterinarias” (5).



Lo que demuestra una constante busqueda para entender y atender a los problemas
presentados dentro de cada asignatura y entre ellas. Por lo tanto es una necesidad,
propiciar la interdisciplinaridad entre las asignaturas de los ultimos afios con las
asignaturas basicas, brindando las herramientas necesarias para el futuro graduado.
Este trabajo refiere al tratamiento conjunto entre las asignaturas (Biologia Celular y
Embriologia, Farmacologia y Clinica Animal I y II) del estudio del desarrollo y abordaje
clinico de los sistemas cardiovascular, urogenital y sus malformaciones congénitas,
teniendo en cuenta que la mayor incidencia de patologias congénitas diagnosticadas en
la clinica corresponden a estos sistemas. Para lo cual se propone la implementacion de
una asignatura optativa en el marco de la Profundizacién de Medicina Veterinaria que
se ofrece en el Ultimo afio de la carrera. Los contenidos de esta asignatura estaran en
relacién con el perfil profesional y la orientacién elegida por el estudiante. De este
modo, un estudiante que tenga conocimientos de patologia, clinica y farmacologia
(formas de administracién de farmacos, drogas teratdgenas, etc), podra indagar la
etiologia de la malformacion congénita que se presenta en la practica clinica y la
alteracion en el desarrollo del sistema involucrado. Esto redundara en beneficios para el
desempefio de su actividad profesional.

Actualmente, y contrastando con la existencia de un universo de disciplinas
incomunicadas, los problemas del mundo actual reclaman un cambio en el pensamiento
cientifico, un nuevo modelo de construir ciencia que genere conocimiento
interdisciplinar. EI modelo de organizacion interdisciplinar constituye una alternativa
superadora al problema de la fragmentacién del conocimiento existente en las ciencias
en general y en el area de las ciencias morfologicas veterinarias en particular (3). La
necesidad de establecer relaciones de vinculo entre los contenidos de Embriologia como
ciencia basica y los contenidos de las asignaturas del ciclo clinico, ha sido identificada
tanto en Medicina Humana (6,7) como en Medicina Veterinaria (8,9). De manera
general este problema se materializa en la necesidad que muestran los estudiantes en
las asignaturas de los afos superiores de la carrera de Medicina Veterinaria de conocer
los conceptos y habilidades que forma y desarrolla la Embriologia especial para ser
aplicada en la practica clinica.

La ensefianza integrada constituye una necesidad histéorica de la educacién para

solucionar los problemas causados por el aumento extraordinario de los conocimientos
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cientificos. Este tipo de practica consiste en articular los aspectos esenciales de los
contenidos de varias asignaturas que se interrelacionan para lograr una sintesis
interdisciplinaria, con mayor grado de generalizacién. Esto permitira a los estudiantes
un aprendizaje mas integral. Estos programas de estudios integrados son mas flexibles
y tienen mayores ventajas que los tradicionales conformados por asignaturas
independientes y permiten adoptar diferentes variantes segun el desarrollo cientifico-
técnico y los objetivos que se deseen lograr en la formacién de los estudiantes (10).
Pensar en la interdisciplinariedad constituye un desafio al conocimiento fragmentado y
al “vacio curricular”. La ensefianza integrada de las ciencias morfoldgicas y aplicadas es
un reto para la formacién universitaria de médicos humanos y veterinarios (9,6,11). Se
advierte la necesidad de imprimir a los procesos de enseflanza y aprendizaje un
caracter interdisciplinar que motive y desarrolle un conjunto de destrezas que permitan
establecer nuevas relaciones e interacciones entre los contenidos de diferentes
disciplinas, favoreciendo el enriquecimiento mutuo (12). El conocimiento interdisciplinar
no supone la desaparicién de las disciplinas particulares, sino su integracién practica en
un nivel superior que requiere un cambio de actitud de los sujetos, estableciendo
nuevos marcos organizadores de la practica docente que incluye los aspectos
institucionales, la formacién de recursos humanos y la elaboracién de un curriculo
integrado (2).

Teniendo en cuenta que actualmente los contenidos de Embriologia Especial no pueden
desarrollarse en la asignatura Biologia Celular y Embriologia General por los cambios
del Plan de estudios mencionados y que tampoco es posible ubicar estos contenidos en
otras asignaturas de la carrera, esta innovacidén pretende subsanar el vacio curricular
de la biologia del desarrollo en estos sistemas y alcanzar un conocimiento integral, al
menos en los estudiantes que opten por la orientacion en Clinica Animal.

El objetivo de este trabajo fue incorporar “El aprendizaje de la Biologia del desarrollo
con un enfoque clinico” como asignatura optativa en el curriculo de la carrera Medicina

Veterinaria.



Desarrollo

Durante el primer afio del desarrollo de este proyecto, los docentes de las cuatro
asignaturas participantes seleccionaron el contenido curricular que sera abordado en
este curso optativo del ultimo afio de la carrera de Medicina Veterinaria.

Mediante reuniones semanales se buscod bibliografia especifica de las principales
malformaciones congénitas presentadas con mayor incidencia en la clinica de pequefios
animales. También se revisaron las historias clinicas del Servicio de Hospital de Clinica
de la Facultad de Agronomia y Veterinaria de la UNRC, para determinar las
malformaciones registradas en las mismas y utilizarlas en actividades posteriores de
discusiéon o ateneos. Se tuvieron en cuenta los estudios complementarios solicitados
(radiografias, ecografias, analisis clinicos de laboratorio, etc.) que pudieran ser de
utilidad para la interpretacién de la patologia. De los contenidos de Farmacologia se
seleccionaron las drogas con capacidad de provocar malformaciones y se analizaron
sus efectos en los periodos criticos del desarrollo de cada sistema embrionario.

Se confecciond el programa y el cronograma de esta asignatura que fue elevado a la
Comisién Curricular de la Carrera de Medicina Veterinaria para su aprobacidon como
asignatura optativa para los estudiantes de sexto afio de la carrera. El préximo afio se
prevé su dictado mediante clases con modalidad tedricas y ateneos.

En las tedricas se hard hincapié en los conocimientos establecidos como nucleos
fundamentales, teniendo en cuenta la interrelacidn de contenidos y conceptos de las
asignaturas involucradas. En la primera clase se desarrollardn temas de Embriologia
General a modo de repaso de los contenidos conocidos por el estudiante y que fueron
apropiados en el primer afo de la carrera. En las siguientes dos clases se discutira
sobre las drogas terotogénicas, formas de administracién y periodos criticos durante
los cuales constituye un riesgo su aplicacién. En las clases sucesivas se explicara el
desarrollo normal y las malformaciones congénitas del sistema Cardiovascular, Urinario
y Genital y desde la clinica se presentaran formas de diagndstico, tratamiento vy
prevencion de estas patologias.

Los ateneos se usaran como metodologia integradora de los temas al final del dictado
de cada unidad. La presentacién de casos se realizara en grupo de 2 o 3 estudiantes,
con el objetivo de generar motivacion para comprender la tematica, de explicar la

génesis, diagndstico, tratamiento y prevencion de patologias congénitas y en su
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accionar como futuro profesionales. Los casos clinicos (cuyas historias clinicas se
seleccionaron del Hospital, o provistas por profesionales del medio u otros hallados en
la bibliografia) se discutiran desde un enfoque multidisciplinario, a partir de los
interrogantes que el caso desencadene, respuestas que acuerdan con las practicas
realizadas con respecto a lo que el caso muestre, y estudios complementarios
solicitados.

La descripcion del caso clinico, abarcara la contextualizacion del mismo (lugar de
origen del paciente, estudios previos, desarrollo temporal de las distintas instancias de
tratamiento).

La presentaciéon de la informacién del caso favorecerd la intervencion del docente
coordinador quien interrogara a los estudiantes acerca de su acuerdo o no con las
practicas realizadas. En este desarrollo el docente coordinador ademas de formular
preguntas, planteard hipotesis que seran corroboradas o refutadas por los
participantes. Ademas de regular las intervenciones y la continuidad del desarrollo del
caso, formulara aportes tedricos mediante los cuales justificard las acciones realizadas
y ampliara las probables alternativas formuladas por los participantes.

Los estudiantes deberdn conocer previamente los casos clinicos asignados en cada
clase para que se puedan generar preguntas y debates sobre el tema a tratar. Ademas
como tarea integradora todos los grupos responderan un cuestionario para valorar la

comprension de la tematica.

Conclusiones
Consideramos que esta experiencia nos permitidé repensar nuestras practicas de
ensefianza en busca de lograr un aprendizaje significativo y, a su vez, colaborar en la

mejora del plan de estudios acorde a los objetivos y el perfil de la carrera.
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